


Le nuove terapie antivirali hanno così tanto rivoluzionato l’approccio 
clinico dell’epatite da virus B e più recentemente anche dell’epatite C da 
permettere di poterne ipotizzare una loro scomparsa in tempi non così 
lontani. Tuttavia l’importante quota di pazienti ancora affetti da malattia 
avanzata rappresenta un’importate sfida per un maggior controllo, nel 
prossimo decennio, delle complicanze correlate alla fibrosi.  Nonostante 
il trattamento endoscopico, medico e chirurgico della cirrosi e delle sue 
complicanze siano ormai armi consolidate in termini di efficacia e sicurezza, 
le nuove terapie in grado di modulare direttamente o indirettamente la 
fibrosi epatica apriranno sicuramente nuovi orizzonti per la salute del 
paziente. Infatti, nonostante l’elevata quota di successo della terapia con 
antivirali per l’HCV, stimata oltre il 90%, (mai raggiunta con altri farmaci 
in medicina) la possibilità futura di una regressione farmacologica della 
fibrosi permetterà di approcciarsi alla malattia epatica in modo sempre 
più medico e meno invasivo. Alla luce di queste evoluzioni terapeutiche il 
corso prevede di affrontare non solo gli ultimi sviluppi in tema di terapia 
antivirale dell’epatite da HBV/HCV e HDV ma anche di descrivere lo stato 
dell’arte nella gestione clinico-chirurgica del malato con cirrosi epatica in 
tutti i suoi aspetti: dall’HCC alle infezioni per giungere fino al trapianto. 
Mantenendo la caratteristica di una full-immersion di due giorni, l’edizione 
di quest’anno proseguirà con la sessione interattiva, sperimentata con 
successo negli anni passati, caratterizzata dalla presentazione di casi clinici 
derivati dall’esperienza sul campo affiancata alla fase didattica in modo da 
coinvolgere l’intero gruppo in una discussione informale costruttiva.  Sono 
previste inoltre sedute ambulatoriali al fine di fornire un update formativo 
per migliorare l’approccio al paziente in campo clinico pratico. Il materiale 
bibliografico, audiovisivo consegnato su supporto informatico darà ai 
discenti uno strumento di riferimento rapido quando rientrati alla propria 
attività quotidiana così come la possibilità diretta di interagire attraverso 
i contatti mail con i docenti per eventuali futuri consigli informali. Ci 
auguriamo che lo sforzo organizzativo sia corrisposto dall’acquisizione di  
un eccellente esperienza scientifica che aumenti ulteriormente il bagaglio 
professionale dei partecipanti.
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PROGRAMMA  |  Martedì, 20 Ottobre 2015 

09.00 - 09.15	 INTRODUZIONE AL CORSO
			   M. Rizzetto, F. Balzola 

09.15 - 10.45	 EPATITE HBV/HCV RELATA
			   Tutor: A. Smedile

-	 Terapia HBV e futuro sull’HDV e ccDNA: come districarsi? 
  	 A. Smedile

-	 Terapia HCV: nuovi farmaci e modalità di prescrizione pratica 
 	 A. Ciancio

10.45 - 11.00	 COFFE-BREAK  	

11.00 - 13.00	 COMPLICANZE CIRROSI 

-	 HCC e cirrosi: terapia e gestione multidisciplinare del paziente (GIC)
	 P. Carucci

-	 Terapia farmacologica della fibrosi epatica dall’esperienza 
	 della Nash alla cirrosi virale
  	 E. Bugianesi

-	 Esperienza di pratica clinica quotidiana seguita 
	 da discussione collegiale (HCV/HCC/HBV)

13.00 -14.30	 LUNCH

14.30 -17.00	 SESSIONE PRATICA
			   Tutor: A. Ciancio, A. Ottobrelli

-	 Pazienti ambulatoriali con HCV gestione e terapia 

-	 Gestione semi-intensiva (TIE) ed Ambulatoriale del Trapianto epatico 

PROGRAMMA  |  Mercoledì, 21 Ottobre 2015 

09.15 - 11.00	 CIRROSI
			   Tutor: F. Balzola

-	 Biopsia epatica, fibroscan e test sierologici di fibrosi: 
	 quali preferire? 
  	 S. Gaia

-	 Terapia dell’HCV ed OLT: nuove promettenti realtà 
  	 S. Martini

-	 Trapianto epatico come cura chirurgica della cirrosi oggi: 
	 dal donatore marginale alla scelta del ricevente
  	 P. Strignano, F. Tandoi

11.00 - 11.15	 COFFE-BREAK

-	 Trombosi portale e ruolo della TIPS  
  	 A. Doriguzzi, C. Gazzera, D. Righi

- 	 Sindrome epato-renale: linee pratiche di approccio 
  	 F. Balzola

- 	 Infezioni nella cirrosi: linee pratiche di approccio
  	 M. Torrani

13.00 - 14.30	 LUNCH

14.30 - 17.00  	 SESSIONE HCV E CLINICA PRATICA
			   Tutor: A. Smedile 

-	 Esperienza di pratica clinica quotidiana seguita 
	 da discussione collegiale (HCV/HCC/HBV)

17.00 	 CONCLUSIONI

-	 Il ruolo dell’epatologo nell’era delle nuove terapie con antivirali 
	 M. Rizzetto
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Informazioni Generali 
Al Corso sono stati assegnati dal nuovo sistema di formazione ECM 
17,5 crediti per l’anno 2015.

Il Corso è stato accreditato per le seguenti figure professionali: 
Medico Chirurgo (Gastroenterologia, Malattie Infettive, Medicina Interna).

Ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM è assolutamente indispensabile compilare 
in ogni sua parte (in particolare nome e cognome, codice fiscale, numero iscrizione 
all’albo e indirizzo e-mail) il modulo dati personali, la scheda di valutazione del 
gradimento e il questionario di valutazione dell’apprendimento. Tale materiale 
dovrà essere riconsegnato presso la segreteria al termine dell’evento. In caso di 
compilazione errata, incompleta o incomprensibile, non sarà riconosciuto alcun 
credito formativo. Durante il Corso dovrete registrare la vostra presenza in aula 
ad inizio e fine lavori.

Attenzione: per conseguire i crediti formativi sarà necessario garantire la propria 
presenza al 100% del tempo totale e rispondere correttamente al 75% delle 
domande contenute nel questionario di valutazione dell’apprendimento

Con il contributo non condizionato di

SEDE DEL CORSO
Aula Palmas - Ambulatori di Gastroenterologia
Azienda Ospedaliera Universitaria
Città della Salute e della Scienza di Torino
Via Cavour, 31 – 10126 Torino


